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. Pieteikt viziti Studija ,,Dabas véstnieciba”, var izdarit klatiené pie specialistiem vai pa talr.
29340177.

Ar Studijas piedavajumu un specialistu koordinatém, varat iepazities inerneta majas lapa -
dabasvestnieciba.lv

. Busim savstarpéji pieklajigi un atbildigi! Jis tickat gaiditi un specialisti Tpasi gatavojas
katrai nodarbibai vai pasakumam. Par neieraSanos pieteiktai nodarbibai, konsultacijai vai
citai aktivitatei “Dabas Ve&stnieciba”, lidzam savlaicigi !!! - ieprieks¢ja diena vai 1pasas
situacijas, konkrétas dienas rita bridinat specialistu vai studijas administratoru ( talr.
29340177). Jusu neieraSanas gadijuma bez bridinajuma, mums naksies iekasét nodarbibas
dal&ju samaksu - 50% apmera.

. Studija ir domata gan maziem, gan lieliem, staigatajiem un rapotajiem, tade] ienakot telpas ,
ielas apavus janoauj un uzturéties misu sariipétajas “Cibinas” vai lidzi papemtajas
vilnas zekes, deju ¢ibinas. Uzturoties Studija isu mirkli, pari ikdienas apaviem var vilkt
,,bahilas”.

. Visam nodarbibam, konsultacijam un pasakumiem ir paredz&ts konkréts laiks. Studijas
telpas darbojas vairaki specialisti, tap&c aicinam ievérot nodarbibu laikus un bez 1paSas
vajadzibas ilgstoSi neuzkaveties studijas telpas.

. Nodarbibas, kuras darbojas bérni, vecakus aicinam saskanot ar specialistu savas lidzdalibas
kartibu. Ari gadijjumos, kad beérna nodarbibas vélas piedalities abi vecaki, vairaki
piecaugusie, nodarbibu véelaties filmet utt. iepricksgja nodarbiba nepiecieSams vienoties ar
specialistu.

. Mums ir svarigi, lai katram bérnam un pieaugusajam studija biitu majigi un patikami. Tapec,
lidzam, studijas iekartojuma elementus un inventaru ( Dabas materialus, kolekcijas,
mizikas instrumentus, rotallietas u.c.), tiSuprat, neparbaudit uz izturibu. Ludzam vecakus
sekot sava un citu bérnu aktivitateém un p&c vajadzibas partraukt tiSu mantu bojasanu.

. Pirms nodarbibu uzsakSanas, vecaki iepazistas ar ieks¢jas kartibas noteikumiem un ar
parakstu apliecina savu piekriSanu Nodarbibu kartibas ievérosanai.



Mazulu nodarbibas kopa ar maminu

Nodarbibas paredzetas berniem lidz 3.gadu vecumam, kopa ar maminu;

Nodarbiba piedalas 3-4 b&rni un atbilstoss skaits pieauguso (ja gimené ir vairaki mazuli,
nodarbiba var piedalities tetis, auklite, vai cita uzticibas persona);

Bérniem paredzetas rotalas siltajas smiltis, dziesmu skandéSana, attistoSas spéles;

Radosajas aktivitateés mamina riip&jas par bérna drosibu un higi€nu prasibu ievérosanu;
NepiecieSamibas gadijuma Studija ir pieejama dusas telpa, bérnu partinamais galdins.

Radosas grupu nodarbibas

Nodarbiba, bez vecaku klatbiitnes, var piedalities bérns sakot no 3- 4.gadu vecuma, kad ir
apgutas pasapkalpoSanas un komunikacijas prasmes;

Dabas vides estétikas nodarbibas tiek organizétas noteikta metodiskaja kartiba, kura atbilst
dabas cikliem (4,8,12, 24 nodarbibas);

Lai bérns iegiitu pilnu radosa cikla ,,efektu” ieteicams apmekl&t visas paredz&tas nodarbibas.

Silto smil§u nodarbiba iekarta WARMSANDBOX®

Uzsakot nodarbibu WSB, bérns pargerbjas viegla, érta, dabiga materiala apgérba - kokvilnas
kreklina ar 1sam rokam, legingi meiteném, 1si Sortini puiSiem, vai [1dzigi.

Specialists vizuali apseko bérnu, veic roku un kaju pé€du dezinfekciju, ta nodroSinot higi€nas
normu ievérosanu.

Berns var piedalities, ja nav paaugstinata t°, adas bojajumi, vai citas siidzibas. Pirms nodarbibu
uzsakSanas, luidzam vecakus bridinat par maza klienta veselibas stavokli, alergijam, vielu
nepanesibam, vai citam ipatnibam.

Mazuliem noteikti javelk autinbikses;

Esot kaut mazakajai varbiitibai, ka b&rns slapina biks€s (pat ja minimali un tikai aizsp€l&joties
vai Skaudot), atbilstoSas autinbikses javelk ar1 lielakiem bérniem !!!

Nodarbiba, atraSanas siltajas smiltis paredzéta no 10- 35min.

Silto smilsu pieskarieni atSkirigi iedarbojas uz ikviena bérna fiziologiju un emocijam, bérni
médz dazadi izturéties ar1 katra nodarbiba.

Ja bérns izvairas no smiltim, vai tajas pavada pavisam 1su mirkli, specialists, nodarbibas mérku
sasniegSanai, var izveleties citu radosas darbibas veidu, domingjoso materialu.

Ja bérnam smiltis nepatik, iesakuma, atbilsto$i metodikai ir pielaujamas b&rna rotalas pie
gaismas galda, vai tupus uz spilventina parliecoties smilSu kastes malai; tad pamazam pierodot,
s€zot uz spilvena smilsu kast€, un beidzot pasas smiltis.

Nodarbibas nosléguma, bérnam tiek piedavats padzerties tiru tideni.

Smiltis no rokam un kajam tiek notiritas ar birstites vai otas palidzibu. Lai notrauktu paSus
stkakos smilSu graudus, vélreiz veic apstradi ar mitro salveti vai rokas nomazga tiden.

P&c nodarbibas siltajas smiltis, bérnam ir nepiecieSamiba neliela pastaiga, vai citas aktivitates
svaiga gaisa. (pec iesp&jas - 15 — 60min.)

Ar cienu, Dabas vides est&tikas studijas specialisti



